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Date Emotions Degré d'activité Adapté aux enfants Rapport au jeu Compétences Adapté au niveau
personnelles
Auto valutation
Rating 1-5
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Date Niveau Nom de I'entraineur
Nr. d'entraineurs
Club X -
nombre d'enfants (Aide Entraineur)
Top
positive impressions
Flop
indication de controle
Y o Aller chercher les enfants de maniére
Int 5% o ® o "émotionelle” pour I'entrainement.
ntro o 5m § © Formes de jeux ou patinage sous forme de
22=s2 jeux.
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SERS
- 5 2o E Entrainement du pati t touj ésent
S ¢ patinage est toujours présen
Entram_ement 55% 2 E “E '7: g Dans les stations, des formes de jeux doivent
en stations Y £39 toujours trouver une place
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@" = ‘g K] Formes de jeu, par ex: des courses, des
Jeux 55% <5089 estafettes, des smallgames (avec, sans régles
& f} S “E 2 spéciales) sont bon pour l'intensité
S SERE
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8E 2 c Fin de I'entrainement/conclusion sous des
Conclusion 5% LE a‘:: g < g formes différentes (sous formes de jeu aussi
505935 possibles).
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- Rire / plaisir a
I'entrainement
- Yeux brillants
Emotions
5
4
Adapté au 3 . N
P Degré d'activité
niveau 2
- les kids sont actifs
- Contenu 1 - Pauses vs action
- Méthode und - Organisation
didactique 0 - Les Kids touchent le
puck
Compétences Adapté aux
personnelles enfants
- Ponctualité B Eomportement
N - Langage
;a}?bﬁzgggsalt les forces et Ie? _ Assistance
Motivation, passion, engagement Rapport au jeu
- Formes de jeu
- 55% d'activités sous forme de
jeu
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